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ПШЕНА ДРУЖБА С МАСЛОМ ТТКиз рисА и
200 9.60 lз,70 28,80 220,60 ТТК Хsl03

яйцо ВАРЕНоЕ ВIФУТУЮ Ns337
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Зав. произsодqгаом

Пищевые вещества
Прпсм пrrщп, налменованtrс блюда Масса

порции Белки, г Жrrры, г Углеводы, г
Энсргсти-ческrя
ценяость ккал

.}ф рецептуры
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ГП,lРОЖОК ПЕЧЁНЫЙ С КАРТОФЕЛЕМ l00 7,1l 5.50 41,з0 267,60 ТТк л940
компот из изlомА 200 0,50 0,l0 2,1,40 l l2,60 з48 20I 1

итого за ием пищи: 300 1,6l ý,60 14,7о 380.20
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КАША ВЯЗКАЯ МОЛОЧНАЯ
МАСЛоМТЖNgl03

из рисд и пlJJЕнд дриltБд с
250 l 1,10 l6,90 4I 275,J0 п-к Ngl0з

яйцо вАРЕноЕ вкРУТУЮ Nс337 lшт 7,20 0,50 l0|,00 Ng33 7чАй с исАхАром лимоном ттк lЛе30 l5,20 ТТК .ite30lхлЕБ пшЕничньЙ тп< л*с
21,15 l l8,зз ТТК fisбИтого ll приGм пIщra: 564 22,55 77,85 554,EJ

щЕ

шrш
пЕ
в

]lй- шr G

р,

2004

60,00



ItJ
ое меню для обеспечения бесплатfiым п тением (полднпкr) обучающпхся с огранпчен
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ПИРОЖОК ПЕЧЁНЫЙ С КАРТОФЕJIЕМ l50 l0,4б 8,07 69,7з
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